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宜蘭縣能源消費與組成特性 服務業 農業 工業 住宅 

※ 內到外為105~107年各用電部門占比 

• 以工業部門用電量最高 ，約為總用電量的47%，非工業占用電為53% 

• 非工業部門用電量以住宅用電量27%最大，其次為服務業部門24% 。 

• 近5年工業占比已逐漸下降，服務業、住宅部門用電占比則逐漸上升。 
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住商部門能源消費趨勢 

• 本縣近年人口數逐年下降，行政戶、電表戶數，及用電量皆為正成

長，推測應為外來人口及週末渡假人潮導致（個人套房、小家庭、公

寓大廈、週末渡假飯店式公寓等外來口）。 
雪隧車流量 
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宜蘭縣節電目標及策略形成 

• 住商部門用電量平均以每年3,350萬度持續成長，預估119年用電將會到達21億度。 

• 節電補助政策+天氣因素使得107~108年用電成長趨緩。 

 服務業近年觀光發展迅速，
用電量相對上升。 

 109~110年因COVID-19疫情
因素服務業用電減少，住宅
部門用電大幅增加。 
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較105年節電1.72% 

減少2,720萬度電 

全期(107-109年) 

住商部門 

農業部門 



宜蘭節電新浪潮 提升用電CP 值，生活旅遊好品質 

• 以節能舒適的休閒旅遊、在地節能慢活兩大目標，設定機關、服務業、農

業部門的節電示範場域，掀起節電風氣，透過不同族群成就節電浪潮。 

基礎工作 
1200 萬 
(14%) 

因地制宜 
1474 萬 
(17%) 

節電小組 
用電分析 

設備汰換 
6161.5 萬  

(69%) 

稽核輔導 
公民參與 

在地節電氛
圍營造 

能源教
育深化 

住宅耗能家電
汰換 

(冰箱、冷氣) 

服務業 
耗能設備汰換 
(照明、空調) 

機關學校、
服務業智慧
節能-EMS

導入 

• 第二、三期推動經費共計8835.5萬元 

• 經費支用率100%   (含繳還結餘款) 

      經費運用執行       節電行動策略 

節能標竿場域 

頭城農場 
傳藝中心 

節能舒適的 
休閒旅遊 

示範掀起節

電風氣 

全民動員
成就節電

浪潮 

三星國中 
蘭陽博物館              

節能教育
示範場域 

鄉鎮市 
全縣居民              

節電 
績效榜 

三星農會參
與式預算 

農業部門
參與創新 

阿宅節
電-居家
節能改造 

住宅 
全縣家戶 

適宜用電的 
在地慢活 

服務業 
節能 

節能源夢
大作戰 

中小學 
全縣學生 
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宜蘭縣政府因應氣候變遷推動小組委員會

召集人一人 
(縣長兼任) 

副召集人二人 
(副縣長及秘書長兼任) 

執行秘書 
環保局業務單位主管兼任 

※統籌整體績效及各項因應氣候變遷事務 

能源部門 
(工旅處) 

製造部門 
(工旅處) 

運輸部門 
(交通處) 

建築部門 
(建設處) 

農業部門 
(農業處) 

環境部門 
(環保局) 

設置委員二十四人至二十九人 
委員由機關主管兼任，依國家溫室氣體減量責任6大
部門分組；會議邀請相關機關派員列席，並邀請專家、

公民團體代表擔任委員 

6大部門分組 

宜蘭縣政府因應氣候變遷推動小組設置要點 

 訂定淨零排放之願景目標與策略 
 跨局處因應氣候變遷事務整合及推動 
 研訂氣候變遷相關研究、補助或獎勵 

• 配合因應氣候變遷、淨零轉型上位政策，以推動委員會定期管考追蹤計畫成效 (原溫室氣體管制及能源轉型推動小組委員會) 

※ 由縣長擔任召集人，每年至少召開２次推動委員會議 



召集人 
環保局  黃政釧  局長 

執行秘書  環保局 

基礎節電組 設備汰換組 智慧節電組 宣導教育組 
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環保局 環保局、工旅處、社會處、交通處 
環保局、工旅處、建

設處 
環保局、工旅處、社會處 

農業處、教育處、 
環保局、教育處、鄉鎮公所 

專
業
節
能
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導
、
用
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揭
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畫
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行
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度
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電
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專家顧問群 
節能輔導團 

節電分析、節電策略規
劃、能源管理系統、動
力、照明、空調、建築
節能、能源教育 

※ 由環保局局長擔任召集人，每年至少召開3-4次小組會議 8 
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民間企業 
公益募款 

節電 
軍團 

電器業者 
節能標章及 
能源分級標示 

弱勢家庭 
節能輔導 

20類指定
能源用戶 

社區 
宣導 

校園 
教育 

生活節電 
媒宣/擺攤 

弱勢 
關懷 

能源 
查核 

能源教育 
校園巡迴 
講座/課程 

住宅改造/ 
公寓大廈診斷 
節電宣導會 

節能源夢大作戰
競賽/宣導擺攤 

8  名  講師 
2  套  教案開發 
56場 講座/課程 
2,000 人次參與 

10  名 巡查輔導員 
450家 指定能源用戶 
100家 商電器業者 

2  場  志工培訓工作坊 
13名 志工講師 
24場 居家節電宣導  500人次 
20場 活動擺攤  3,000人次參與 
30處 公寓大廈公共用電輔導及改造 
63處 居家隔熱改造 

62 名  節能志工 
4    場  志工培訓課程 
227戶 弱勢家戶節能診斷輔導 
15萬2,088人次 廣告觸及人數 

      基礎節電       因地制宜 
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      節電基礎工作 

      因地制宜措施 

      設備汰換與智慧用電 

節電稽查輔導 
機關學校、服務業及相關公協會(如宜蘭縣商業
會、宜蘭縣電器公會) 

在地能源使用
情形研究 

轄內機關學校、公寓大廈管理委員會、宜蘭縣
旅館業商業同業公會、宜蘭縣民宿發展協會、
宜蘭縣鄉村民宿發展協會等 

專責組織與人
力建置 

宜蘭縣政府、各民間專家學者代表 

節電志工組織
合作 

宜蘭環境保護聯盟、宜蘭社區大學、住宅節能
管理師、節電志工、環境教育志工、武荖坑環
境教育中心 

公民參與 在地組織、網路粉絲互動 

節約能源教育
與推廣 

本縣全體居民、國中小、各社區發展協會，及
本縣各村里等 

補助設備汰換與智
慧用電 

機關學校、宗教、社會、民間團體、服務業 

補助住宅部門家電
汰換 

表燈非營業用戶 

設備汰換查核機制 申請汰換補助民眾、本縣廢機回收業者 

節能標竿示範-建立能
源管理系統 

休閒農業發展協會、觀光旅遊相關行業 

農業部門能源設備補助
及參與式預算 

各農會、休閒農業區、三星地區農友 

節電「源」夢大作戰 轄內國中小學學校之師生 

鄉鎮市節電績效榜 本縣12個鄉鎮市公所 

弱勢家庭能源福利計畫 

全縣12鄉鎮市、愛加倍關懷協會、宜蘭
聯合勸募基金會、社會處、宜蘭縣新住
民發展協會、移民署宜蘭站、本縣弱勢
家戶 

住宅節能改造王 城鎮型鄉鎮市住宅、社區建築 
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• 2支專人專線詢問 

• 2處專屬活動網站 

• 結合「宜蘭縣環境保護局」粉絲頁宣導 

      並辦理線上創意競賽、互動活動 

影音 

• 2支宣傳短片 

• 500檔次廣播託播 

• 5次電台、媒體專訪 

專線專網 

公私協力 

• 13處電器業者諮詢代辦 

• 公、協會宣導：電器公會、旅館
公會、商業公會、連鎖業者 

平面文宣 

• 300份傳單 

• 7款節電圖文懶人包、海報、EDM、易拉展 

• 其他文宣：紅布條、報紙廣告及新聞稿 12 
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公寓大廈公共用電節能改善輔導 

住宅節能居家隔熱改造 

節能源夢大作戰 

完成63戶隔熱改造 

完成30處診斷，14處小規模改造 2期共118支隊伍、1,901名師生參與 

內外隔熱遮陽31處 屋頂隔熱27處 開口部5處 

民眾採用隔熱措施排名： 

提升用電CP值 觸及戶數 年節電量 

捲動地方
公民參與 

36萬3,316 
度 

2,221 
戶 

• 照明系統為最主要節能
潛力項目佔76% 

• 節電量4萬9,114度 
• 頒發團體獎47組、個人獎90人 
• 節電量14萬1,060度 

住宅部門創新推動及推廣 

宜蘭弱勢能源福利計畫 

完成227處輔導診斷 

汰換 198 台冰箱、670 支燈管與 677 
顆燈泡，以及協助老舊線路重整作業。 

• 結合企業
及社福團
體募款 

• 節電量 7 
萬 4,300 
度 • 節電量9萬8,842度 
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宜蘭縣經費不如六都充裕，為使補助經費能達到多重
效益，選擇以弱勢家庭為補助對象，結合企業及民間
愛心資源，擴大執行成效。 

 3年共累計輔導269戶弱勢家庭，進行家戶
節能診斷及給予改善建議。 

 結合社福團體及捲動企業資源共同參與。 
 結合在地大學社會學系辦理相關課程、工

作坊，培育「綠社工」人才。 

佛光大學學生參與 

節能診斷 節能改善 社會福利 

用電 
安全 

改善生活
環境 

老舊設備 
汰換 

輔導流程圖 

住宅部門創新推動及推廣 

線路老舊用電安全疑慮 



參與農民 參與式預算 年節電量 

90戶 
三星蔥農 

4萬6,000 

度 
55.2% 
自籌比例 

 共計90戶蔥農參與 

 36 戶加裝冷凍空氣或塑膠門簾、 
 69 戶壓縮機/ 散熱器清洗保養、 
 31 戶加裝微電腦電子式溫度控制器 
 13 戶壓縮機與蒸發器汰換作業(1半經費自籌)。 

 蔥農冷凍冷藏設備汰舊換新節電率51%； 

 節能改造節電量14 萬 5,679 度。 
原機組：黑金剛
用電：單相

新機組：日立

用電：單相

利害關係
人辨識 

議題面向
分析 

專家現勘
輔導 工作坊 

機齡 年以上

16 

農業部門節電參與式預算 

由節能專家輔導農戶降低農業生產用電，讓農民認識節電不僅局
限於住家，更能延伸至作物產銷過程。 

想法提出 討論投票 節能改造 成果交流 

第1階段 

政策引導 

第2階段 

農民參與 



機關服務業創新推動及推廣 

擴散效益 標竿示範 

影響力 
代表性 

舒適旅遊 
節能教育 

宜蘭傳藝園區(傳統藝術中心) 

 建置EMS智慧遊園 
 電燈、冷氣等電力設備連上光纖網路，

遠端管控 
 照明設備及空調逐步汰換(8成) 
 依綠色植栽進行生態友善照明排程 
 1年可省下將近 10 萬度的電量 

宜蘭縣三星國民中學 

 已全面換裝更換節能燈管 
 教學大樓頂樓裝設斜屋頂及遮陽板 
 學校結合在地特色帶領學生參與水力發電建構計畫 
 積極參與能源及節能競賽 
 辦理多樣課程與營隊 
 建置能源科技中心專頁 

創新節電漫遊 推動能源教育標竿 

班班有冷氣
共計 台冷氣

個班級
現有電路系統

各式綠能系統
太陽能車、水力發電系
統、屋頂型太陽能系統

教育部
系統

未來規劃

未來規劃採 傳輸
至 系統

由本計畫 
建置EMS系統 

整合 

規劃由本計畫
建至 系統
收集資料

17 



初步訪視 
蒐集資料 

節能專家 
到府診斷 

依改善建議 
執行改造工程 

配合於場域顯眼處 
放置減碳成效資訊 

牆面隔熱 

冰箱汰換 

照明汰換 

空調汰換 7處 

6處 

1處 

1處 

輔導12處館舍，進行診斷、給予短中長期
改造建議，並落實減碳改造 

擴散效益 年節電量 年省電費 

宜蘭博物館家族 

128處館舍 
29萬9,000 

 元 
8萬5,000 

度 
 

各館舍減碳成效資訊 環境教育學習單 策展導覽解說 

結合地方博物及文化館(校園館、自然館、

歷史館、戲劇館、休閒農場、觀光工廠等) ，推動
與落實節能減碳工作，並搭配館舍
既有導覽量能推廣節能教育理念。 

18 

服務業部門創新推動及推廣 
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項目(單位) 汰換數量
參與數量 

節電量(度) 

• 服務業無(接)風管冷氣(kW) 4,222 1,314,308.6 

• 辦公室/營業場所照明(具) 6,282 1,187,298.0 

• 中型能源管理系統(套) 4 160,000.0 

• 大型能源管理系統(套) 1 312,000.0 

• 家庭冷氣(台) 12,387 8,299,290.0 

• 電冰箱(台) 5,118 2,692,068.0 

• 弱勢能源福利計畫電冰箱(台) 198 104,148.0 

• 弱勢能源福利計畫燈管(支) 670 18231.8 

• 弱勢能源福利計畫燈泡(顆) 677 17,145.0 

• 公寓大廈公共用電診斷及節能改善(處) 14 49,114.0 

• 農業冷凍冷藏設備參與式預算案節能改
善(農戶) 

90 145,679.0 

• 節能源夢大作戰(師生家戶節電) 1,901 141,060.0 

• 住宅節能改造王(家戶數) 63 98,842.0 

• 鄉鎮市節電績效榜(鄉鎮) 12 7,057,523.0 

各項設備汰換、因地制宜(第2~3期)年節電量總計 2,159萬6,707.4度 

較105年節電1.72% 

減少2,720萬度電 

全期(107-109年) 

住商部門 

農業部門 

 第2~3期總計節電量2159.6萬度 

 第1期節電1200萬度電 
 全期節電量達3359.6萬度 

        目標達成 
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• 納入在地資源共推，持續擴及
到在地各種類型之公民及企業
團體 

• 中央到地方及民間合作 
• 地方特色節能教育開發及推動 

擴大公民參與機制 

• 營造淨零碳示範場域(蘭陽博物館
烏石港驛站) 

• 持續推動社區及商圈低碳行動 
• 延伸對象至本縣轄內128家中小

型博物館家族館舍 

住商部門節電行動 

• 蔥農經驗延伸到花、果農，
也逐步推動到漁會等單位。 

• 輔導農業部門能源效率改善
提升 

農業節能參與式行動 

• 住商部門導入智慧應用 
• 以用電大戶為優先輔導改善對

象 

智慧應用推廣 

持續打造宜蘭節電新浪潮  
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